Religionsfaget i EPX

Almendannelse, professionsrelevans og demokratisk handlekraft i en ny
ungdomsuddannelse
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Resumé

Denne rapport argumenterer for, at religionsfaget bgr indga som en integreret del af
stammefagene pa EPX. Religionsfaget bidrager med professionsrelevante kompetencer,
demokratisk dannelse, etisk refleksion, interkulturel forstaelse og viden om dansk kultur og
samfund, og dermed er religion et fag, der ruster eleverne til bade arbejdsliv, videre
uddannelse og aktivt medborgerskab.

Gennem praksisnaer og casebaseret undervisning forener faget religion teori og praksis, og
giver eleverne viden, analytiske redskaber og etisk dgmmekraft, som kan bruges i mgdet
med mennesker og samfund. En tydelig anbefaling i rapporten er, at religionsfaget i EPX skal
veere ikke-konfessionelt og religionsvidenskabeligt funderet, ligesom religionsfaget i de
gvrige gymnasiale uddannelser. Det betyder, at faget ikke skal forkynde religion, men
undersgge religioner, livssyn og sekulzere positioner analytisk, historisk, sociologisk og etisk.
Rapporten fremhaever tillige, at en ikke-konfessionel tilgang ggr det muligt at undersgge
bade forskelle og ligheder mellem religioner, som derved kan bidrage til en stgrre
interkulturel forstaelse, tolerance og sammenhangskraft.

Rapporten laegger stor vaegt p3, at religionsfaget har direkte relevans for de professioner,
EPX retter sig imod. Det er iseer omrader som:

¢ Sundhed og omsorg

e Undervisning og paedagogik

e Politi og redning

e Socialt arbejde

e Servicefag
Argumentet er, at mange kommende fagprofessionelle vil mgde borgere, patienter, elever,
klienter eller kolleger, hvis veerdier og praksisser kan vaere praeget af religion og kulturelle
traditioner. Derfor skal EPX-elever lzere at handtere sadanne mgder professionelt, analytisk
og konfliktforebyggende, og disse indsigter kan de videregaende uddannelser bygge videre
pa. Vores kommende fagprofessionelle skal have en faglig ballast til at indga i dialoger om
kontroversielle emner og negativ social kontrol, samt spgrgsmal om kgn, identitet, symboler,
feellesskaber, normer og familiemgnstre. Viden om og indsigt i kulturer, traditioner og
religigse aspekter fremmer mod og nuancer i dialogen og i mgdet med andre mennesker.

| rapporten henvises der til nordiske undersggelser, der ogsa peger pa, at et moderne
religionsfag fungerer bedst, nar det er praksisnaert, samfundsrelevant og knyttet til
elevernes virkelighed. Det er derfor rapportens afsluttende anbefaling, at religion indtaenkes
som et obligatorisk stammefag i den kommende EPX-uddannelse.



Indledning

EPX skal forene almendannelse og praksisrettet uddannelse. Rapporten samler argumenter
fra faglige notater, nordiske undersggelser og danske debatindlaeg om religionsfaget og
hvorfor fagleerere, fagpersoner og de faglige foreninger anbefaler, at religion indteenkes i
den kommende reform af ungdomsuddannelserne.

Hvorfor religion i EPX?

Hvordan skal man som sygeplejerske navigere i plejen, hvis man mgder en ortodoks jgde, en
person fra Jehovas vidner, en mormon eller en buddhist? Hvordan skal man som skolelaerer
forsta klasserumsdynamikker, nar klasserummet befolkes af bade moderne, sekulzere og
traditionelle kristne og muslimer? Hvordan skal man som politibetjent reagere i en
optrappet konflikt pa gaden, hvor sikher og hinduer er blevet hidsige? Eksemplerne er
teenkte, men ikke langt fra virkeligheden og det er den virkelighed, som en lang raekke af
fagprofessioner skal agere professionelt i. Ved at ggre religionsfaget til en fast bestanddel af
EPX styrker vi forstaelsen for og af kulturel og religiss mangfoldighed. Hvis man kender til de
basale strukturer i religionerne, de vigtigste dogmer og ikke mindst de forskelligartede
fortolkninger af helligskrifterne, er man simpelthen bedre klaedt pa til at imgdega ekstreme
og dogmatiske verdenssyn, hvis man skulle mgde dem. Pa den made bidrager man ogsa som
fagprofessionel til at fremme den kritiske taenkning, til at modvirke polarisering og konflikter
og til at facilitere en stgrre grad af solidaritet og sammenhangskraft.

Derudover sikrer faget religion en fundering i den danske kulturhistorie gennem indsigt i og
viden om kristendom, indvandring og velfaerdsstatens udvikling fra kirkernes almisse til Bla
Kors.

Religionsvidenskabelige kompetencer i uddannelserne

EPX er malrettet en raekke forskellige professioner, der er forankret i relationer mellem
mennesker, kendskab til mangfoldige kulturer og traditioner, samt viden om faellesskabers
styrker og svagheder. | den forbindelse er religion et vigtigt dannelsesfag, der giver indsigt i
netop dette. Her er det anbefalingen, at faget bibeholder den ikke-konfessionelle tilgang til
religioner, som er nuveerende praksis i de gvrige gymnasieuddannelser.

Ved at ggre religion til en del af stammen i EPX-uddannelsen sikrer vi flere ting:

Evner til afkodning

Vi giver de bedste forudsatninger til unge mennesker for at forsta det samfund de er en del
af, og de mennesker som befolker dette. Religion kan vaere den underliggende arsag til
madvaner, kropsforstaelser, kgnsforstaelser, sygdomsforstaelse, seksualitet, identitet og



samfundsindretning, og hvis ikke vi kleeder de kommende fagprofessionelle pa til at
gennemskue dette, risikerer vi at fordomme og @get polarisering styrkes i samfundet.

Modyvirke fordomme og negativ social kontrol

| undervisningsrummet vil det veere naturligt at imgdega fordomme, fordrejninger og
fortolkninger, som ellers risikerer at florere frit. Det giver dermed mulighed for at italesztte
og bearbejde negativ social kontrol og uhensigtsmaessig adfaerd beroende pa fejlslutninger
og misforstaede udlaegninger af religionernes skrifter.

Betone ligheder og solidaritet

Ligeledes vil uddannelse i religioner som et fundament for EPX medvirke til at belyse etik,
menneske- og natursyn, der er en naturlig del af alle religioner. | et ikke-konfessionelt
undervisningsrum vil det netop vaere muligt at udforske religionernes ligheder og
feellesnaevnere, og derved betone sammenhang, solidaritet og social baeredygtighed, der i
hgj grad er nggleord for fremtidens erhvervsuddannelser.

Demokratisk dannelse

Undervisning i religion kan pa mange mader ogsa bidrage til at stremline den demokratiske
dannelse. Er Danmark er kristent land, en salatskal eller et multikulturelt samfund med hgjt
til loftet? Svaret afhaenger naturligvis af fokus og prioriteter, men som led i
religionsundervisningen vil det vaere naturligt at drgfte den historiske udvikling i Danmark,
integration, indvandring, cilvilreligion, religionskritik, religionsforsvar og Danmarks
engagement i udlandet i diverse kulturelle kriser og krige. Dette vil ogsa modarbejde
populisme og demagogiske tendenser, der desvaerre ofte er at finde pa sociale medier. Der
er brug for reel viden og uddannelse i og om religioner i verden for at modvirke dette.

Faglig ballast

Faget religion i EPX vil bidrage til en faglig ballast uanset profession, dette vil hjeelpe unge
mennesker til at forsta og afkode nutiden, sikre etiske refleksioner og modvirke
bergringsangst overfor kontroversielle emner. Samtidig understgtter undervisningen
forstaelsen af kulturer, identiteter, faellesskaber og samfundsindretning, som i hgj grad er
ngdvendige kompetencer i fremtiden.

Nordiske erfaringer: Hvad kan EPX leere af Sverige og Norge?

| Sverige er ungdomsuddannelser organiseret i 18 nationale programmer af en varighed pa 3
ar, hvoraf seks fungerer som forberedende til hgjere uddannelse og de resterende 12 har en
erhvervsrettet profil. Faget Religionskundskap er obligatorisk pa samtlige af disse gymnasiale
ungdomsuddannelser med samme laereplan. Religionskundskab tager udgangspunkt i
religionsvidenskab og har bl.a. som formal, at eleverne udvikler deres viden om forskellige
religioner, livssyn og etiske holdninger samt evner til at reflektere over religion og livssyn i



relation til menneskers identitet. Endvidere skal undervisningen give eleverne mulighed for
kritisk at undersgge, hvordan religion og livssyn bade pavirker og pavirkes af forhold og
begivenheder i samfundet. Faget sigter bade mod elevernes demokratiske dannelse rettet
mod et samfund praeget af mangfoldighed, og mod at give eleverne redskaber til
selvstaendige refleksioner og holdningsdannelse i spgrgsmal, der har betydning for eleverne
(Skolverket, 23).

I Norge er religionsundervisning ligeledes obligatorisk pa alle ungdomsuddannelser.
Ungdomsuddannelser er opdelt i 14 programmer, fire generelle studieforberedende og 10
erhvervsrettede, og pa de fire studieforberedende programmer indgar faget Religion og etik
som obligatorisk fag. Gennem arbejdet med et bredt udvalg af religioner og livssyn skal
eleverne bl.a. udvikle kundskaber og feerdigheder, der ggr dem i stand til at handtere
mangfoldighed i hverdags- samfunds- og arbejdslivet. Faget skal endvidere bidrage til
elevernes demokratiforstaelse ved at give dem kundskaber om religioner og livssyn samt
give dem et grundlag for etisk refleksion og bidrage til at udvikle deres dgmmekraft
(Utdanningsdirektoratet, 2022).

Flere svenske og norske undersggelser af religionsundervisning peger pa en raekke falles
erfaringer, som er relevante for udviklingen af et religionsfag pa EPX. Dette geelder blandt
andet VAL-projektets undersggelse af religionsundervisning pa svenske gymnasier (Umea
Universitet, 2024), Skoleinspektionens nationale evaluering af religionskundskab i gymnasiet
(2012) samt Jeanett Kristiansens norske afhandling om leeremiddelbrug i KRLE-faget (2017).
Pa tveers af undersggelserne fremhaeves religion som et fag, der bidrager til demokratisk
dannelse, interkulturel forstaelse, etisk refleksion og evnen til at navigere i et pluralistisk
samfund (et samfund med flere religigse traditioner, der leves og praktiseres side om side).

Religionsfaget bar veere praksisnaert og professionsrelevant

VAL-projektet fra Umea Universitet (2024) viser, at elever, seerligt pa erhvervsrettede
uddannelser, ofte oplever religionsundervisning som irrelevant, hvis den primaert fokuserer
pa historisk eller faktuel viden. Undersggelsen peger samtidig pa, at motivationen stiger
markant, nar undervisningen kobles til elevernes hverdag, aktuelle samfundsspgrgsmal og
fremtidige arbejdsliv.

For EPX taler dette for et religionsfag, der tager udgangspunkt i autentiske cases fra
eksempelvis sundhedssektoren, paedagogiske institutioner, socialt arbejde, politi, servicefag
og handvaerksfag (praksisdimension).



Religionsfaget styrker demokratisk dannelse og social sammenhaengskraft
Bade VAL-projektet (Umea Universitet, 2024) og Skolinspektionens evaluering af
religionskundskab (2012) fremhaever religionsundervisningens betydning for elevernes
forstaelse af kulturel og religiss mangfoldighed. Undervisningen bidrager til at modvirke
stereotyper og fordomme og styrker elevernes evne til at deltage i demokratisk dialog pa et
oplyst grundlag.

| en dansk EPX-kontekst er dette szerligt relevant, fordi uddannelsen forventes at uddanne
fremtidige fagprofessionelle, som i deres arbejdsliv skal mgde borgere med forskellige
kulturelle, religigse og livssynsmaessige baggrunde og handtere mulige spgrgsmal og
konflikter i samfundet.

Analytiske og etiske kompetencer skal sta centralt

Skolinspektionens evaluering (2012) peger p3, at religionsundervisningen bgr udvikle
elevernes analytiske og etiske kompetencer frem for alene at formidle faktuel viden om
religioner. Eleverne skal lzere at forsta religioners betydning for bade individer og samfund
og kunne analysere religigse og sekulaere livssyn ved hjalp af etiske teorier og modeller.
For EPX betyder det, at religionsfaget bgr bidrage til udviklingen af dgmmekraft, kritisk
teenkning og professionsetik.

Faget kreever steerke faglige kompetencer hos leererne

Bade VAL-projektet (2024), Skolinspektionens rapport (2012) og Kristiansens norske
afhandling understreger betydningen af laerernes religionsfaglige og didaktiske
kompetencer. Undervisningens kvalitet afhaenger i hgj grad af lzerernes evne til at skabe
dialog, handtere kontroversielle emner og forbinde religionsfaglig viden med aktuelle
samfundsudfordringer.

Derfor bgr etableringen af et religionsfag pa EPX ledsages af investeringer i
efteruddannelse, faglige netvaerk og udvikling af professionsrettede
undervisningsmaterialer.

Mgdet med virkeligheden er en central del af undervisningen
Skolinspektionen (2012) fremhaever veerdien af studiebesgg og mgder med troende, mens
Kristiansens afhandling peger pa betydningen af besgg i religigse og livssynsmaessige
feellesskaber som en integreret del af undervisningen. Begge undersggelser anbefaler mere
systematisk brug af praksisnzere laeringsformer.

For EPX taler dette for, at feltarbejde, ekskursioner, interviews og samarbejde med lokale
trossamfund og institutioner bliver en naturlig del af faget.



Et feelles vidensgrundlag om religion og livssyn er fortsat ngdvendigt
Kristiansens afhandling viser, at en aben og tematisk tilgang kan fremme innovation og
relevans, men ogsa risikere at svaekke elevernes grundlaeggende viden om religioner som
historiske, kulturelle og sociale systemer. Derfor anbefales en balance mellem tematiske
problemstillinger og et faelles kundskabsgrundlag om religioner og livssyn.

Et religionsfag pa EPX bgr derfor kombinere praksisnaerhed med et solidt fagligt fundament
om kristendom, islam, andre religioner og sekulaere livssyn.

Samlet nordisk anbefaling

Pa tvaers af VAL-projektet fra Umea Universitet (2024), Skolinspektionens evaluering af
religionskundskab (2012) og Jeanett Kristiansens norske forskning peger de nordiske
erfaringer i samme retning: Religionsfaget har stgrst veerdi, nar det kombinerer
almendannelse med professionsrelevans, analytiske kompetencer med praksiserfaringer og
viden om religioner med refleksion over aktuelle samfundsudfordringer.

For EPX taler de nordiske erfaringer derfor for etableringen af et obligatorisk, ikke-
konfessionelt religionsfag, der bidrager til demokratisk dannelse, etisk refleksion,
interkulturelle kompetencer og forstaelse af den kulturelle og religigse mangfoldighed samt
religionsrelaterede konflikter, som praeger bade det danske samfund og de professioner,
uddannelsen retter sig imod. Dette ligger i direkte forlaengelse af de kompetencer og
anvendelsesperspektiver, som er beskrevet i Religionslaererforeningens faglige notat til EPX-
udvalget.

Samlede anbefalinger for religionsfaget i EPX

Religion bgr indga som obligatorisk stammefag i EPX.

Undervisningen skal veere ikke-konfessionel og religionsvidenskabeligt funderet.
Undervisningen skal sikre almendannelse gennem kritisk taenkning baseret pa viden og
analytiske evner.

Faget skal vaere professionsrettet, casebaseret og verdensvendt.

Ekskursioner, feltarbejde og mgder med religigse og sekulaere aktgrer bgr indga.

Etik, demokrati, religionsfrihed og kulturel mangfoldighed skal veere centrale temaer.
Undervisningen skal styrke elevernes evne til at handtere polarisering, antisemitisme,
islamofobi, negativ social kontrol, des- og misinformation.

Undervisningen skal betone religioners ligheder og anspore til interkulturel forstaelse.
Der skal sikres hgj leererfaglighed og efteruddannelse.



Konklusion

Religionsfaget er ikke et sarinteressefag, men et centralt dannelses-, kultur- og
samfundsbarende fag. Hvis EPX skal uddanne unge til bade arbejdsliv, videre uddannelse og
aktivt medborgerskab, bgr religion have en tydelig plads i uddannelsens faglige fundament.
En lang reekke af professioner vil blive stillet overfor mgder med mennesker, der er praeget
af religigse budskaber, symboler og fellesskaber, og ved at uddanne fremtidens
erhvervsfaglige i en grundlaeggende kritisk taenkning og evne til at afkode dette, sikrer vi en
professionel og konfliktforebyggende tilgang. Uden dannelse i verdensreligioner vil
fordomme, stigmatisering og bergringsangst fa gode kar og det bgr vi sikre en ny
ungdomsuddannelse med fagprofessioner for gje forhindrer. Det er saledes rapportens
hensigt at argumentere for og anbefale, at religion far en plads i stammefagene pa EPX.
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Udkast til laereplan i religion for EPX

1. Identitet og formal

1.1. Identitet

Faget Religion C pa EPX tager udgangspunkt i religion som et menneskeligt, kulturelt og socialt
feenomen, som elever magder i arbejdsliv, samfundsliv og i mgdet med andre mennesker.
Religion analyseres med videnskabelige, ikke-konfessionelle tilgange og behandles i konkrete
sammenhange — bade historiske og nutidige — med seerlig veegt pa religioners rolle i dansk og
global praksis.

Religion inddrages som en faktor i professionssammenhaenge sdsom social- og
sundhedsarbejde, paedagogisk arbejde, redning og forsvar, konfliktforstaelse, etik og
medborgerskab. Eleverne arbejder med autentiske problemstillinger og virkelighedsnaere cases,
hvor religion har betydning for identitet, adfaerd, veerdier, feellesskab og samfundsforhold.

1.2. Formal
Formalet er, at eleverne:

opnar viden om religioners betydning i menneskers liv og i arbejds- og samfundsliv
udvikler forstaelse for religiss mangfoldighed og sekulzere holdninger i Danmark og
globalt

styrker deres evne til at handtere forskellighed og etiske dilemmaer i praksisneere
sammenheenge

opgver evnen til at analysere og reflektere over religioners rolle i mgdet med borgere,
kollegaer og brugere i professionelle situationer

tilegner sig samfundsrelevant viden og studiekompetencer, som kan anvendes i
professionsrettede sammenhaenge.

2. Faglige mal og indhold
2.1. Faglige mal
Eleverne skal kunne:

identificere og forklare religigse forestillinger og praksisformer i hverdags- og arbejdsliv
analysere religioners rolle i samfund og professioner med brug af religionsfaglig
terminologi

reflektere over etiske og kulturelle problemstillinger, hvor religion spiller en rolle
arbejde med virkelighedsnaere cases og problemstillinger i samarbejde med andre fag
anvende udefra- og indefra-perspektiver i mgdet med religigs mangfoldighed

formidle religionsfaglige pointer mundtligt og skriftligt i en professionsrelevant kontekst.

2.2. Kernestof

Religion i praksis: Hvordan religioner kommer til udtryk i sundhed, omsorg, konflikt,
ritualer, identitet, kultur og arbejdspladser.

Kristendom i dansk og europaeisk kontekst med fokus pa historiske og nutidige former
og betydning i professions- og samfundsliv.

Islam i Danmark og globalt med veegt pa nutidig praksis og medborgerskab.

En tredje nulevende religion (f.eks. hinduisme, buddhisme eller jgdedom) med fokus pé
mgder i hverdags- og arbejdssammenhaenge.

Religion og etik: professionsetik, liv og dad, familie, reproduktion, sygdom, omsorg,
klima, menneskerettigheder og social retfeerdighed.
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Grundleeggende religionsfaglige begreber og metoder (f.eks. sociologisk,
feenomenologisk eller antropologisk tilgang).

3. Tilrettelaeggelse og arbejdsformer
3.1. Didaktiske principper

Undervisningen tager udgangspunkt i konkrete, virkelighedsnaere problemstillinger og
cases.

Der inddrages praksisfelter, hvor eleverne mgder religion i virkeligheden (f.eks. gennem
ekskursioner, interviews, geestelaerere eller samarbejde med lokale institutioner).
Religion forstas bade som erfaringsfeenomen og som strukturel faktor i samfund og
professioner.

Arbejdet er forankret i tveerfaglige temaer og samfundsrelevante emner.

3.2. Arbejdsformer

Projektarbejde, feltarbejde og mindre feltstudier

Besog hos religigse feellesskaber, sociale tilbud eller institutioner
Refleksionsgvelser, dilemmagvelser og rollespil

Praktisk anvendelse af religionsfaglig viden i professionsneere scenarier (f.eks.
borgerkontakt, veerdikonflikter)

Tveerfagligt samarbejde (f.eks. med samfundsfag, psykologi, dansk eller teknologi)

4. Evaluering og prove
4.1. Legbende evaluering

Fokus pa elevernes evne til at overfgre religionsfaglig viden til konkrete
problemstillinger.

Evaluering gennem mundtlige opleeg, logbgger, refleksionspapirer og mindre skriftlige
opgaver.

4.2. Prgveform

Mundtlig preve med afsaet i en case eller en virkelighedsnaer problemstilling (f.eks. et
dilemma i en arbejdsrelation eller en medborgerdiskussion).

Materialet til prgven kan veere en tekst, et billede, en casebeskrivelse, et interview eller
kombination heraf.

Eleven preesenterer en analyse og diskussion og indgar derefter i samtale med
eksaminator.

4.3. Bedgmmelse

Der gives karakter ud fra en helhedsvurdering med veegt pa:
o faglig preecision
o professionsrelevans
o refleksionsevne
o evnentil atinddrage forskellige perspektiver.
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